
                 Znak KPN 

 

XLV Maraton Pieszy im. Andrzeja Zboińskiego  

w Puszczy Kampinoskiej 

 

Mazowiecki Klub Górski Matragona oraz Kampinoski Park Narodowy 

zapraszają na tradycyjny Maraton Pieszy w Puszczy Kampinoskiej  

Od 3 maja 2018r. przyjmowane są zapisy na dystansach 50, 75 i 100km 

rozgrywanych w dniach 1-2 czerwca 2018r.  

 

Trasa tegorocznego rajdu:  

Dziekanów Leśny – Lasocin (50 km) – Rybitew (75 km) – Izabelin (100 

km)  

 

Medale Maratonu otrzymują uczestnicy, ktorzy pokonają jeden z 

dystansów w wyznaczonym limicie czasu 12 godzin (50 km), 18 godzin 

(75 km) i 24 godzin (100 km). Wszyscy uczestnicy maratonu startują w 

sobotni wieczór o godz. 20.00 rownocześnie z jednego punktu 

(Dziekanowa Leśnego) z możliwością przejścia: 50, 75 i 100 km.  

 

Zgłoszenia osobiste w Oddziale PTTK "Mazowsze" lub e-mailem 

litewska@pttk.com.pl i faxem na formularzach zgłoszeniowych ze strony 

internetowej. Wpisanie na listę uczestników następuje po uiszczeniu 

opłaty wpisowej. Kolejność zgłoszeń będzie ustalana na podstawie 

kolejności wpłat.  

 

Fundatorzy nagród:  

- Kampinoski Park Narodowy  

- Wydawnictwo Kartograficzne ‘Compass’  

- Klub Przyjacioł Puszczy Kampinoskiej ‘Szwendak’  

- Koło Naukowe Ochrony Środowisk Leśnych  

- Stowarzyszenie Polskich Maratończyków  
 


