Znak KPN

XLV Maraton Pieszy im. Andrzeja Zboinskiego
w Puszczy Kampinoskiej

Mazowiecki Klub Gérski Matragona oraz Kampinoski Park Narodowy
zapraszajg na tradycyjny Maraton Pieszy w Puszczy Kampinoskigj

Od 3 maja 2018r. przyjmowane sg zapisy na dystansach 50, 75 i 100km
rozgrywanych w dniach 1-2 czerwca 2018r.

Trasa tegorocznego rajdu:
Dziekanow Lesny — Lasocin (50 km) — Rybitew (75 km) — Izabelin (100
km)

Medale Maratonu otrzymujg uczestnicy, ktorzy pokonajg jeden z
dystanséw w wyznaczonym limicie czasu 12 godzin (50 km), 18 godzin
(75 km) i 24 godzin (100 km). Wszyscy uczestnicy maratonu startujg w
sobotni wieczor o godz. 20.00 rownoczesnie z jednego punktu
(Dziekanowa Le$nego) z mozliwoscig przejscia: 50, 75i 100 km.

Zgtoszenia osobiste w Oddziale PTTK "Mazowsze" lub e-mailem
litewska@pttk.com.pl i faxem na formularzach zgtoszeniowych ze strony
internetowej. Wpisanie na liste uczestnikow nastepuje po uiszczeniu
optaty wpisowej. Kolejnos¢ zgtoszen bedzie ustalana na podstawie
kolejnosci wptat.

Fundatorzy nagréd:

- Kampinoski Park Narodowy

- Wydawnictwo Kartograficzne ‘Compass’

- Klub Przyjaciot Puszczy Kampinoskiej ‘Szwendak’
- Koto Naukowe Ochrony Srodowisk Lesnych

- Stowarzyszenie Polskich Maratonczykow



